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69 ans.
En 2020, lors de la mise en place de la
nouvelle organisation, j'ai accepté d'ap-
porter mon expérience professionnelle en
matière de gestion et d' administration de
l’association en prenant le poste de
trésorier.
Je ne connaissais pas le monde du cheval,
j'en ai même une petite appréhension. Le
handicap est un peu plus proche, mon fils
étant adhérent de l'association.
Aujourd'hui je suis très heureux de
participer au développement de HCM au
sein d'une équipe où chacun amène ses
compétences pour le bien de l'association.

Je m'appelle Marc Landsheere j'ai

5 septembre Forum des associations Salle
polyvalente, à Laval
15 septembre Les Beaux Défis à Bonchamp
26 septembre SA-ME-DIT GAMATS à
l’asinerie du bois gamats à Laval

Marc, trésorierMarc, trésorierMarc, trésorier

Vacances à Crach (56)Vacances à Crach (56)Vacances à Crach (56)

Du 13 au 17 juillet, direction le Morbihan
pour un séjour à Crac’h ! Dix cavaliers
ont découvert La Trinité-sur-Mer. Après
une chute de l’un d’entre eux, neuf jeunes
ont poursuivi le séjour avec une séance
d’équitation au centre équestre de Mané
Guernehué, à Baden et  d’une visite des
célèbres alignements de Carnac en petit
train, sans oublier quelques baignades.

La Rincerie (53)La Rincerie (53)La Rincerie (53)
Du 20 au 24 juillet enfin un séjour à La
Rincerie où le soleil était au rendez-vous !
VTT, tir à l’arc des activités particu-
lièrement appréciées des jeunes, mais aussi
mini-golf, pédalo et escalade. Et pour se
rafraîchir après toutes ces activités, une
petite baignade quotidienne était proposée
à ceux qui le souhaitaient.

Juillet - Août 2026



Équi-UlisÉqui-UlisÉqui-Ulis

Para-dressage

Lors des championnats du monde
d’Aix la Chapelle en Allemagne,
l'équipe de France de para-dressage a
décroché sa qualification pour les Jeux
paralympiques de Los Angeles 2028!  
Bravo à Chiara Zenati, Alexia Pittier,
Vincent Brunet et Vladimir Vinchon.
Vincent Brunet et Vladimir Vinchon,  
qui portent haut les couleurs de La
Mayenne, ont été mis à cheval par
Handi-Cheval Mayenne.

Handi-Cheval Mayenne a acueilli, auHandi-Cheval Mayenne a acueilli, au
cours du 1er semestre 2026, 108 élèvescours du 1er semestre 2026, 108 élèves
de 10 écoles primaires et 41 collégiensde 10 écoles primaires et 41 collégiens
de 4de 4xxcollèges, pour 6 séancescollèges, pour 6 séances
d’équitation adaptée.d’équitation adaptée.  

Ces séances leur permettent de:Ces séances leur permettent de:
  renforcer leur confiance,renforcer leur confiance,  
maîtriser leurs émotions,maîtriser leurs émotions,  
dépasser leurs peurs,dépasser leurs peurs,
développer leur concentration etdévelopper leur concentration et
leur autonomieleur autonomie
favoriserfavoriser    les interactions au sein dules interactions au sein du
groupe,groupe,  
améliorer leur coordination motriceaméliorer leur coordination motrice
et leur équilibre.et leur équilibre.

Handi-Cheval Mayenne a acueilli, au
cours du 1er semestre 2026, 108 élèves
de 10 écoles primaires et 41 collégiens
de 4xcollèges, pour 6 séances
d’équitation adaptée. 

Ces séances leur permettent de:
 renforcer leur confiance, 
maîtriser leurs émotions, 
dépasser leurs peurs,
développer leur concentration et
leur autonomie
favoriser  les interactions au sein du
groupe, 
améliorer leur coordination motrice
et leur équilibre.

Collège Jules RenardCollège Jules Renard
LavalLaval

Collège Jules Renard
Laval

École primaire Paul ÉluardÉcole primaire Paul Éluard
MayenneMayenne

École primaire Paul Éluard
Mayenne

École primaire Le chat perchéÉcole primaire Le chat perché
Port-BrilletPort-Brillet

École primaire Le chat perché
Port-Brillet

École primaire Jean TardieuÉcole primaire Jean Tardieu
MontsursMontsurs

École primaire Jean Tardieu
Montsurs

École primaire Jean JaurèsÉcole primaire Jean Jaurès
Cossé le VivienCossé le Vivien

École primaire Jean Jaurès
Cossé le Vivien
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