
moniteur d’atelier en ESAT pour accompa-
gner dans le travail, des personnes n’ayant
pas la possibilité de s’adapter en milieu or-
dinaire. Côtoyant le cheval de trait durant
mon enfance, randonnant beaucoup plus
tard avec mon propre cheval et ma con-
naissance du handicap, m’ont conduit tout
naturellement vers HCM, en tant que béné-
vole pour continuer d’apporter mon sou-
tien, mais cette fois, dans le loisir. C’est un
grand plaisir que de participer à de tels
épanouissements et apaisements de person-
nes souffrant de troubles du comporte-
ment, d’autisme ou de polyhandicap en
fauteuil roulant, etc. Leurs yeux qui
pétillent, repoussent les limites de l’impos-
sible.

Galette des roisGalette des rois

65 personnes se sont réunies samedi 17
janvier pour un moment convivial à
l'occasion de la nouvelle année. 
Ce moment débutait par la projection
du film «Ma vie de Courgette», suivi
des voeux de la présidente, de la
présentation du trail HCM qui aura
lieu le 13 juin à l’hippodrome de Laval
et du point sur le projet concernant les
élèves des dispositifs ULIS de la
Mayenne. 
L’après-midi s'est terminée autour de
la galette des rois.
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Après avoir passé trente
ans en bureau d’études, j’ai
fini ma carrière en tant que

Vendredi 13 Mars Assemblée générale
Hippodrome de Bellevue la Forêt à Laval

L’AGENDA
Dimanche 15 Février 9h30 - 16h30  
Entrainement paradressage au centre
équestre de La Grande Lande à Laval



Hommage à FannyHommage à FannyPlan cheval

Malgré sa maladie et ses soucis, Fanny
savait nous parler, nous expliquer ses
difficultés, nous motiver  et nous em-
barquer dans ses projets pour aider les
autres mais également faire passer les
messages  d'espoir près des cavaliers.
Elle a été secrétaire bénévole d’Handi-
Cheval Mayenne. Chacun se souvient  
de son écoute, de sa disponibilité, de
son sourire et de sa JOIE de VIVRE.
Tous ceux qui ont eu la chance de par-
courir un bout de chemin avec
FANNY parlent d'une battante, d'une
jeune femme rayonnante, d'une vraie
sportive, d'une cavalière volontaire. 
Merci Fanny pour tout cet amour que
tu as donné sans compter pendant plus
de 10 années.
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La Mayenne entretient depuis toujours
un lien fort avec le cheval, dont la filière
constitue un pilier de son identité, de son
économie et de son attractivité touris-
tique. 
Afin d’accompagner son dévelop-
pement, le Conseil départemental a con-
duit une large concertation avec les
acteurs locaux de l’élevage, du sport, du
tourisme, de la formation et de l’inclu-
sion. 
De ces échanges est né un plan dé-
partemental qui guidera l’action du
Département jusqu’en 2030. 
Pour le consulter

HCM était présent lors de l’élection de
Gabriel Bordier désigné pour la 3e fois
de sa carrière comme Sportif mayen-
nais de l’année.

  Sportif mayennais   Sportif mayennais 
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