
Parent d’un enfant en situation de

Le 5 juillet, direction le Gué de Selle à
Mézangers pour une belle journée placée
sous le signe de la convivialité et de la
bonne humeur! Malgré une température
avoisinant les 30°C, les 17 participants
ont pu profiter d’une agréable randon-
née en sous-bois, offrant fraîcheur et
ombre tout au long du parcours. Un beau
moment de partage apprécié par tous.

Le 26 juin s’est déroulé notre traditionnel
concours de para-dressage. Cette journée a
une nouvelle fois été marquée par de belles
performances, de l’engagement et une très
belle ambiance. Félicitations à tous les
participants pour leur investissement et un
grand bravo aux vainqueurs!

Michele SecrétaireMichele SecrétaireMichele Secrétaire

handicap et cavalier à Handi Cheval
Mayenne, il m’a semblé naturel, en 2020,
de mettre le pied à l’étrier en intégrant
d’abord le DLA (Dispositif local d’ac-
compagnement), puis de rejoindre le
Conseil d’administration qui allait
remettre l’association en selle.
En tant que secrétaire de HCM, je
partage aujourd’hui les responsabilités
avec une équipe investie et solidaire.
Ensemble, nous avons relevé ce challenge
avec une seule ambition : mettre la mé-
diation équine au service du handicap.
Être bénévole au sein de HCM est une
expérience particulièrement enrichissan-
te. Que ce soit sur le terrain ou dans les
tâches administratives, chaque contribu-
tion participe à l’accompagnement des
personnes en situation de handicap. 

Pique-NiquePique-NiquePique-Nique
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L’AGENDAL’AGENDA
Du 13 au 17 juillet Séjour à CRACH (56)
Du 20 au 24 juillet Séjour à La Rincerie (53)

Para-dressagePara-dressagePara-dressage



Équi-UlisÉqui-UlisÉqui-UlisCérémonie des sportifs lavallois

Les séances d’équitation adaptée desLes séances d’équitation adaptée des
élèves des dispositifs ULIS viennent deélèves des dispositifs ULIS viennent de
s’achever pour six groupes scolaires dus’achever pour six groupes scolaires du
territoire. Tout au long de ces rencontres,territoire. Tout au long de ces rencontres,
les jeunes ont pu découvrir les bienfaitsles jeunes ont pu découvrir les bienfaits
de la médiation animale à travers desde la médiation animale à travers des
activités adaptées favorisant confiance enactivités adaptées favorisant confiance en
soi, motricité et plaisir du partage.soi, motricité et plaisir du partage.

Les séances d’équitation adaptée des
élèves des dispositifs ULIS viennent de
s’achever pour six groupes scolaires du
territoire. Tout au long de ces rencontres,
les jeunes ont pu découvrir les bienfaits
de la médiation animale à travers des
activités adaptées favorisant confiance en
soi, motricité et plaisir du partage.La cérémonie des sportifs lavallois a été

un beau moment de rencontre et de
partage autour des valeurs du sport.
Cette soirée a permis de mettre à
l’honneur les sportifs pour leurs
performances, mais aussi de saluer
l’engagement des bénévoles, éducateurs
et acteurs associatifs qui participent au
dynamisme du territoire. Félicitations
aux lauréats de cette édition.

La Fondation du Sport Mayenne vient
d’être créée. Cette initiative permettra
d’accompagner les associations, les clubs
et les projets sportifs porteurs de valeurs
humaines et solidaires. Elle a également
vocation à renforcer les liens avec le
monde économique à travers le mécénat,
afin de mobiliser les entreprises autour
du développement du sport local. Une
belle dynamique collective au service du
sport mayennais et de ses acteurs.

Fondation du sport

Les élèves de l’école Jean Jaurès de Cossé-Les élèves de l’école Jean Jaurès de Cossé-
le-Vivien se sont rendus au centre équestrele-Vivien se sont rendus au centre équestre
de Craon, ceux de Fernand Vadis d’Ernéede Craon, ceux de Fernand Vadis d’Ernée
et du collège Don Bosco de Mayenne àet du collège Don Bosco de Mayenne à
l’écurie de Fiona à Saint Georges-l’écurie de Fiona à Saint Georges-
Buttavent. Les élèves du Chat Perché deButtavent. Les élèves du Chat Perché de
Port-Brillet ont profité des activités dePort-Brillet ont profité des activités de
l’asinerie du Bois Gamats à Laval, tandisl’asinerie du Bois Gamats à Laval, tandis
que les collégiens de Jean Rostand àque les collégiens de Jean Rostand à
Château-Gontier et de Notre-Dame deChâteau-Gontier et de Notre-Dame de
Meslay ont participé aux séancesMeslay ont participé aux séances
respectivement à Château-Gontier et auxrespectivement à Château-Gontier et aux
écuries de La Bouchardière à Chéméré.écuries de La Bouchardière à Chéméré.
Une belle expérience riche en découvertesUne belle expérience riche en découvertes
et en sourires.et en sourires.

Les élèves de l’école Jean Jaurès de Cossé-
le-Vivien se sont rendus au centre équestre
de Craon, ceux de Fernand Vadis d’Ernée
et du collège Don Bosco de Mayenne à
l’écurie de Fiona à Saint Georges-
Buttavent. Les élèves du Chat Perché de
Port-Brillet ont profité des activités de
l’asinerie du Bois Gamats à Laval, tandis
que les collégiens de Jean Rostand à
Château-Gontier et de Notre-Dame de
Meslay ont participé aux séances
respectivement à Château-Gontier et aux
écuries de La Bouchardière à Chéméré.
Une belle expérience riche en découvertes
et en sourires.
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