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J'ai 18 ans, je suis
cavaliere depuis 7
ans et propriétaire .,
de ma jument ‘G
Tormenta, depuis =
1 an et demi. Titulaire dun bac
professionnel Conduite et Gestion de
l'Entreprise Hippique (CGEH), jai
choisi le service civique avec Handi
Cheval car je ne souhaitais pas
poursuivre les études. Le handicap et
I'équitation réunis ensemble étaient
une belle opportunité dans mon
parcours. Actuellement je n'ai pas
didée exacte de ce que je souhaite
faire aprés ce service civique mais
ce qui est sOr cest que jaime
beaucoup découvrir et apprendre.

L'AGENDA

e Mardi 21 octobre Formation des
bénévoles au quartier Ferrié a Laval

e Samedi 1 novembre Les Chevaliers
de l'entrecbte a I'hippodrome de
Laval

e Mercredi 26 novembre Salon du

bien vieillir a ‘VEspace Mayenne d
Laval
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Les beaux défis

Comme chaque année, nous nous
sommes retrouvés le mardi 16
septembre @ l'occasion des beaux
défis qui se déroulaient & Bonchamp.
Beaucoup  détablissements sont
passés nous rendre visite I'aprés-midi
pour les tours @ cheval et Ila
médiation équine.
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https://handi-cheval-mayenne.fr/wp-content/uploads/2025/06/equi-defi.mp4
https://handi-cheval-mayenne.fr/wp-content/uploads/2025/06/equi-defi.mp4

Courses de Nuillé-sur-Vicoin

C’est par une belle journée ensoleillée
que I'hippodrome de la Ligonniéere
nous d daccueillis pour une course
Handi-Cheval Mayenne.

Ce fut un spectacle exceptionnel et la
foule des grands jours était au

rendez-vous. Tout le monde s’est
retrouvé pour la photo souvenir.
Merci a la Société des courses de
Nuillé-sur-Vicoin pour cette belle
journée.

Forum des élus

Samedi 11 octobre avait lieu, a
I'espace Mayenne., le Salon des
collectivités.

Handi-Cheval Mayenne était pré-
sente, ce qQui nNous a permis
d’échanger avec plusieurs élus.

K iassurance
Maladie

Forum des associations

Un nombreux public est venu a
notre rencontre pour des

renseignements pour I'Equi-Loisirs
ou comment devenir bénévoles..

Sports'handifférence

La 2éme édition des rendez-vous
de linclusion sur la thématique
du sport avait lieu a la piscine La
Vague a Mayenne.

Ce fut l'occasion de voir une
démonstration de natation.

La soirée s'est poursuivie par une
table ronde sur le handicap et le
sport avec comme témoin
Myriam Clavreul, championne
du monde de para-canoé-kayak
et Marine Brard, cavaliére de
para- dressa el

Mayenne Communauté nous d

présenté son dispositif Sport
S'Handifférence..
Pour en savoir plus.
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